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Cari  Amici e Colleghi, 

ho il piacere di invitarvi al Convegno Monotematico, 
sotto l’egida dell’AAITO regionale,  “Giornate Allergo-
logiche Siciliane” IV Ed.  che si svolgerà a Palermo  il 6/7 
Marzo 2009.
Porgo il mio benvenuto a tutti gli allergologi, gli pneu-
mologi, i medici di medicina generale, i pediatri e a tut-
ti i professionisti che hanno interesse per l’asma e le 
malattie allergologiche in genere.
Si tratta di un evento formativo che riguarda un argo-
mento di grande rilevanza pratica. Gli ultimi anni han-
no portato importanti progressi nella comprensione 
dei meccanismi patogenetici e terapeutici dell’Asma 
bronchiale anche grazie all’impiego di tecniche più 
avanzate.  
Malgrado l’ottimizzazione della terapia nel rispetto 
delle linee guida internazionali, l’asma spesso sfugge 
al controllo terapeutico e pertanto lo scopo di questo 
convegno è quello di rivedere insieme i possibili motivi 
di questo mancato controllo per migliorare la qualità 
della vita ed i bisogni non risolti del paziente asmati-
co.
Inoltre è noto come nel campo delle malattie allergi-
che spesso si presentino delle controversie che insie-
me speriamo di poter risolvere, o almeno in parte, 
chiarire, grazie all’intervento di studiosi di chiara fama 
nazionale ed internazionale. 
Vi saluto cordialmente nell’attesa di vedervi numerosi 
a Palermo.

Saverio Amoroso 



Programma
ASMA BRONCHIALE ALLERGICO E NON:
PROBLEMI, DIAGNOSI E TRATTAMENTO

Venerdì 06/03/09

I SESSIONE: Diagnosi e Monitoraggio
Moderatori: Dott. S. Amoroso, Dott. M. Marino 

Ore 09.00: Asma bronchiale: la visione e i problemi del
                      medico di medicina generale 

Ore 09.20: Inquadramento diagnostico e clinico dell’asma

Ore 09.40: Marcatori biologici nel monitoraggio dell’asma 

Ore 10.00: Valutazione di gravità e controllo dell’asma
 

Ore 10.20: Discussione

Ore 11.o0: Coffee break

II SESSIONE: Comorbidità nell’Asma Bronchiale
Moderatori: Dott. G. Pipitone, Prof. N. Crimi

Ore 11.30: Riniti, rinosinusiti e asma    

Ore 11.50: Reflusso gastroesofageo e asma    

Ore 12.10: Obesità e asma                                                          

Ore 12.30: Fibrosi Polmonare e asma

Ore 12.50: Asma brochiale in età pediatrica:
                    il ruolo delle infezioni

Ore 13.10: Discussione

Ore 13.30: Pranzo di lavoro

Dott. L. Spicola

Dott. M. Zambito              

Prof. G. Di Lorenzo

Dott. G. Valenti

Dott. G. Gallina

Dott. A. Merenghini

Prof. N. Scichilone

Prof. N. Crimi

Prof. G. Corsello



Dott. G. Maniaci

Dott. G. Di Marco

Sig.ra S. Frateiacci

Programma

III SESSIONE: Terapia dell’Asma:
Nuove e Vecchie Strategie

Moderatori: Prof. N. Scichilone, Dott. C. Incorvaia

Ore 14.30: Aggiornamento delle linee guida (libra)

Ore 14.50: Antileucotrieni: nuove conferme nel trattamento
                    dell’asma                       

                  
Ore 15.10:  Terapia del’asma grave

Ore 15.30: Nuove opzioni terapeutiche e loro efficacia 

Ore 15.50: Immunoterapia sublinguinale

Ore 16.10: Immunoterapia sottocutanea
 
Ore 16.30: immunoterapia specifica, quando e a chi 
                    consigliarla

Ore 16.50: Discussione

Ore 17.10: Coffee break

IV SESSIONE: Dal Punto di Vista del Paziente
Moderatori: Dott. S. Amoroso, Prof.ssa S. Frateiacci

Ore 17.30: Gestione e qualità di vita del paziente asmatico

Ore 17.50: Manifesto europeo dei pazienti asmatici e allergici

Ore 18.10: Bisogni non risolti del paziente asmatico

Ore 18.30: Discussione

Ore 19.00: Chiusura dei lavori

Ore 20.30: Cena sociale

Dott. S. Amoroso

Dott.ssa R. Natoli

Dott. M. Marino

Prof. A. Papi

Prof. A. Fiocchi

Dott. C. Incorvaia

Dott. G. Senna



Programma

Sabato 07/03/09

V SESSIONE: Controversie in Allergologia
Moderatori: Dott. A. Ingrassia, Dott. M. Marino

Ore 09.00: Ambienti indoor e outdoor e asma: strategie per
                      la tutela del paziente allergico
  
Ore 09.20: Asma e sport

Ore 09.40: Reazioni allergiche da antibiotici 
                                        
Ore 10.00: Immunopterapia sublinguinale e allergia 
                     agli imenotteri  
                                            
Ore 10.20: Allergia alimentare al nichel: mito o realtà

Ore 10.40: Discussione

Ore 11.00: Coffee break

Moderatori: Dott. M. Noto, Dott.ssa A. Lucania

Ore 11.30: Celiachia: allergia gastrointestinale?

Ore 11.50: Basi molecolari per la cross-reattività tra estratti
                   allergenici

Ore 12.10: Dermatite atopica: ruolo dell’allergia

Ore 12.30:  Orticaria cronica: quali linee guida?

Ore 13.00: Casi clinici 
 
Ore 13.30: Chiusura dei Lavori

Dott. A. Musarra

Dott. F. Cibella

Prof. A. Romano

Dott. M. Severino

Dott.ssa A. Belloni                      

Prof. M. Cottone

Dott. P. Colombo

Dott. A. Barone 

Dott. S. Amoroso 
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Segreteria Scientifica

M. Marino, G. Maniaci, G. Dragotto, G. Vitale, P. Colombo
U.O. Allergologia ed Immunologia Clinica 

ARNAS Civico e Benfratelli G. Di Cristina e M. Ascoli, Palermo
tel. 0916662713 -fax 0916664332

e-mail amsav@libero.it 

Sede

Astoria Palace Hotel
Via Montepellegrino, 62 - 90142 Palermo

Telefono 0916281111
www.lithos-lpm.org

Iscrizione

Quota di iscrizione €400* 
Quota di iscrizione specializzandi € 120*

L’ iscrizione comprende:
- partecipazione ai lavori scientifici

- kit congressuale
- attestato di partecipazione ed ECM

- colazioni di lavoro e cena di Gala

Segreteria Organizzativa

Agenzia LITHOS LPM
Via Nicolò Garzilli, 28 90142 Palermo

tel. & fax: 091580798
cell. 3204617124 . 3389273184

 www.lithos-lpm.org - e-mail  lithos52@libero.it

ACCREDITAMENTO ECM IN CORSO

*prezzo non compreso di iva


