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PRESENTAZIONE

Le malattie allergiche e respiratorie sono in continuo aumento e
presentano una morbosita complessivamente elevata, tanto che
nell'ultima decade, nei paesi industrializzati & aumentata sia la
prevalenza, sia la morbilita sia la gravita di tali patologie.

A fronte dei dati epidemiologici allarmanti, € ormai riconosciuto che
I'asma bronchiale e la rinite allergica siano sottodiagnosticate e
quindi non trattate in modo adeguato; e stato dimostrato inoltre una
scarsa compliance del paziente alla terapia ed una non perfetta
conoscenza da parte dei medici delle linee guida.

Nell'ambito delle malattie broncostruttive un ruolo molto
importante & rappresentato dalla BPCO, con nuovi e piu efficaci
trattamenti ma caratterizzata anche in questo caso da una frequente
sottodiagnosi. Altri argomenti ampiamente dibattuti in questi ultimi
annisono l'orticaria cronica, il ruolo terapeutico dello sport nell'asma
bronchiale e l'efficacia dellimmunoterapia specifica nelle allergie
respiratorie che necessitano degli approfondimenti per capire quello
che l'evidenza ci consiglia.

Anche quest'anno il Palermo Chest & Allergy Forum vedra’ il
coinvolgimento attivo dei discenti, suddivisi in gruppi, mediante casi
clinici e utilizzo del televoter.

Infine un ringraziamento personale a Daniela Gaeta, Presidente di
ARIAAA ONLUS, per Iimpegno e la passione che mette tutti i giorni
per risolvere i bisogni e le necessita dei pazienti allergici ed asmatici.
Vi aspettiamo numerosi a Palermo.

Giuseppe Valenti

“La medicina ha fatto cosi tanti progressi che ormai pili nessuno é sano.”
Aldous Huxley
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21 Aprile

PROGRAMMA
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19.25

Registrazione Partecipanti
Apertura del congresso e saluto

| SESSIONE
Le vie aeree: un mix di specialisti
Moderatori: C. Caramazza, G. Di Marco, V. Viviano

Gestione del paziente conrinite allergica nella pratica clinica.
Il punto di vista dell'allergologo - M. Zambito

Il trattamento dell'asma bronchiale - A. Bianco

Discussione plenaria sulle tematiche di sessione
Discussant: G. Cuttitta, L. Venuto

Focus sulla doppia broncodilatazione nella BPCO:
per quale fenotipo? - M. Spatafora
Introduce: G. Di Lorenzo, G. Insalaco, M. Sugamiele

Coffee break

Il SESSIONE
Asma severo
Moderatori: A. Barone, E. Ferrarini, G. Marino

Asma severo e omalizumab: come migliorare la qualita
di vita dei pazienti - G. Valenti

Asma severo: l'esperienza in pediatria - A. Lucania
| Nuovi biologici nell'asma severo - N. Scichilone

Discussione sui temi di sessione
Discussant: R. Natoli, G. Santonocito

Conclusione | giornata
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22 Aprile

11l SESSIONE
BPCO
Moderatori: F. Catalano, F. P Lombardo, P. Pipitone

Device e aderenza al trattamento nell*asmqw BPCO:

un binomio inscindibile? - E. Pace

1SC Talalls]
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Coffee break

IV SESSIONE
Allergologia
Moderatori: 5. Amoroso, A. Arena, A. Ingr ssia

Update in AIT (Allergen-specific immunuthera )i

L'orticaria cronica: un problema.pver il medico
e per il paziente - R. Asero

Discussione sui temi di sessione:
Discussant: I. Brusca, M. Zambito

Poster Session
Presentazione poster AAIITO Junior e premi:

Conclusioni e questionari E



Evento ECM N. 183308 =
Crediti Assegnati: 8

Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e
delle procedure dell'Evidence Based Practice (EEM - EBN - EBP)

L'evento & rivolto alle seguenti professioni:

- Medico Chirurgo, nelle sequenti discipline:

Allergologia ed Immunologia Clinica; Cardiologia; Dermatologia e Venereologia;
Endocrinologia; Gastroenterologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia;
Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Malattie Infettive;

Medicina dello Sport; Oncologia; Anestesia e Rianimazione; Medicina Interna;
Neuropsichiatria Infantile; Pediatria; Psichiatria; Oftalmologia; Psicoterapia;
Farmacologia e Tossicologia Clinica; Medicina Legale; Otorinolaringoiatria;
Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia);
Radiodiagnostica; Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro;
Medicina Generale (Medici di Famiglia); Continuita Assistenziale;

Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base;
Microbiologia e Virologia; Malattie dell' Apparato Respiratorio

- Biologo

- Tecnico Sanitario Laboratorio Biomedico

- Infermiere Pediatrico

- Fisioterapista

- Infermiere

- Farmacista, nelle seguenti discipline: Farmacia ospedaliera; Farmacia Territoriale
- Psicologo, nelle sequenti discipline: Psicoterapia; Psicologia

Non saranno rilasciati attestati di partecipazione a coloro che non rientrano tra
le figure professionali sopra elencate. | crediti formativi saranno assegnati a
coloro regolarmente iscritti e secondo i sequenti criteri:

verifica dell’'effettiva permanenza in sede congressuale durante tutta I'attivita
formativa; compilazione e consegna del questionario di verifica apprendimento
debitamente firmato; verifica dell'effettivo raggiungimento del 75% di risposte
esatte previste nel questionario.

SEDE CONGRESSUALE:
Mondello Palace Hotel - Viale Principe di Scalea - Palermo
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