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Presentazione del congresso

Care colleghe e cari colleghi,
tutti gli studi di epidemiologia evidenziano come le malattie allergiche e respiratorie siano
in continuo aumento. In particolare I'Asma Bronchiale e la Broncopneumopatia Cronica Os-
truttiva { BPCO ), sono considerate un grave problema sanitario e sono state ultimamente
definite dalle Autorita’ Sanitarie "Malattie sociali”.
Le forme gravi di Asma Bronchiale pongono una sfida al medico riguardo la gestione tera-
peutica e costituiscono fonte di notevoli costi sanitari, la BPCO presenta uno scenario
complesso e ci obbliga ad un costante impegno nell'aggiornamento per una corretta ges-
tione in tema di diagnosi e trattamento,
Nell'ambito delle malattie allergiche, se lo Shock Anafilattico & I'evento pili temuto
dall'allergologo e dal pediatra, I'Orticaria Cronica rappresenta certamente per tuttii medici
un puzzle di difficile soluzione che oggi si pud avvalere di nuovi e pil efficaci trattamenti.
Altri argomenti ampiamente dibattuti in questi ultimi anni sono linquinamento ambien-
tale correlato all'aumento delle malattie respiratorie, il ruolo terapeutico dello sport
nell’Asma Bronchiale, la Sindrome delle Apnee Ostruttive nel Sonno [ 05AS ), le cosiddette
intolleranze alimentari e l'efficacia dell'Immunoterapia Specifica nelle allergie respiratorie
che necessitano degli approfondimenti per capire quello che I'evidenza ci consiglia.
Anchie quest'anno il Palermo Chest & Allergy Forum si svolge nel solco della continuita e
dell'innovazione con il coinvolgimento attivo dei discenti, suddivisi in gruppi, mediante
casi clinici e utilizzo dei televoter. Le due giornate saranno allietate dalla presenza di Tony
Carbone, tra i pil bravi comici siciliani, che durante lo svolgimento del convegno ci regalera
pillole di umorismo con racconti e anedotti riguardo al rapporto spesso conflittuale tra
sanitari e pazienti.
Infine un ringraziamento personale al mio amico Nicola Scichilone per il supporto prezioso
ed Monica De Simone, Presidente diFederasma, per limpegno e la passione che mette tutti
igiorni per risolvere i bisogni e le necessita dei pazienti allergici ed asmatici,
Vi aspettiamo numerosi a Palermo.

Giuseppe Valenti

%l 3 malattia rende dolee [a salute e ne fa un bene.”
Eraclito



Programma Scientifico

10 APRILE 2015

14.30  Registrazione Partecipanti
14.45 Apertura del Convegno

| SESSIONE
Focus sulla BPCO

Moderatori: M. Sugamiele,, V. Viviano, F. Lombardo

15.00 BPCO:le dimensione del problema.
5. Corrao

15.30  Ladiagnosi precoce nella BPCO. Il ruolo dello specialista.
P Pipitone

16,00 Il trattamento della BPCO: update 2015.
C.D'Elia

16,20 Lariabilitazione nel paziente con BPCO.
A. Pennisi

16,40 Discussione plenaria
17.00 Coffee break
I SESSIONE
Focus sull’'asma

Moderatori: G. Marino, C. Caramazza, R. Natoli

17.30  La gestione ed il trattamento dell’/Asma bronchiale:
update 2015.
G. Valenti

18.00 Asma grave: dai meccanismi fisiopatologici al trattamento
con i biologici. Esperienze in real life.
N. Scichilone

18.30  From “Blockbusters”to” biosimilars’,
F. Braido

19.00 Discussione Plenaria

Conclusioni | giornata



11 APRILE 2015

09.00 Moderatore: R. Natoli

L'angolo dellintruso. La psoriasi: quadri clinici e trattamento.
G. Lucia

Il SESSIONE
Allergologia 2.0

Moderatori: E. Ferrarini, 5. Amoroso, G. Panasci

09.30 Le malattie allergiche e respiratorie come malattie sociali:
le associazioni dei pazienti.
M.De Simone

10.00 La prevenzione nell’Asma Bronchiale Allergico : I'ITS.
M. Zambito/Ingrassia

10.30 Orticaria cronica spontanea:attualita e prospettive.
E. Nettis

11.00 Discussione plenaria
11.15 Coffee break

IV.SESS5I0NE
Allergie e dintorni

Moderatori: A. Arena, I. Brusca, G. Scarantino

11.45  Allergie ed intolleranze: chiarezza per favore!!
A.lIngrassia

12,15 Lagestioneeil trattamento della Rinite, non solo IgE.
G. Dilorenzo

12,45  Gli antistaminici nelle allergie:
I”generazione VS Il generazione.
R. Natoli

13.15 Discussione plenaria
13.30  Conclusioni e questionari ECM
14.00 Lunch



Elenco Moderatori e Relatori

AMOROSO SAVERIO
ARENA ANTONINO
BRAIDO FULVIO

BRUSCA IGNAZIO
CARAMAZZA CALOGERO
CORRAO SALVATORE

DE SIMONE MONICA
D'ELIA CALOGERO

DI LORENZO GABRIELE
FERRARINI ETTORE
INGRASSIA ANTONINO
LOMBARDO FRANCESCO PAOLO
LUCIA GIUSEPPE
MARINO GASPARE
NATOLIROSALBA
NETTIS EUSTACHIO NINO
PANASCI' GIROLAMO
PENNISIALFIO

PIPITONE PIETRO
SCARANTINO GIOVANNA
SUGAMIELE MARIO
SCICHILONE NICOLA
VALENTI GIUSEPPE
VIVIANO VITTORIO MARIA
ZAMBITO MARCELLO

Palermo
WEE
Genova
Palermo
Agrigento
Palermo
Palermo
Palermo
Palermo
Siracusa
Marsala (Tp)
Palermo
Palermo
Mazara del Vallo (Tp)
Palermo
Palese (BA)
Palermo
Catania
Palermo
Caltanissetta
Trapani
Palermo
Palermo
Palermo
Palermo
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Evento Formativo E.C.M. n. 116745
crediti assegnati 12,5

Levento & rivolto alle seguenti professioni:

- Medico Chirurgo per tutte le discipline;

- Infermiere

- Fisioterapista

- Tecnico Sanitario Laboratorio Biomedico
- Blologo

- Farmacista

La guota d'iscrizione per |a partecipazione al congresso @ di Euro 300,00 + lva 22% e comprende:
- Coffee break;
- Lunch;
- Badge;
- Attestato di partecipazione;
= Attestato ECM (crediti formativi);
- Kit congressuale.

Non saranno rilasciati attestati di partecipazione a coloro che non rientrano tra le figure professionali
sopra elencate.

Saranno iscritti | primi 200 partecipanti secondo l'ordine di presentazione della scheda d'iscﬁziune:

Modalita di pagamento:
Il pagamento della quota discrizione potra essere effettuato tramite;
- Assegno NON TRASFERIBILE: intestato @ CLCA Srl
- Bonifico Bancario: infestato a CL.CA srl
Banca Nuova 5,p.A. Ag. 18 Palermo - IBAN:IT025 05132 04616 BO35701 54367

La copia del bonifico dovra essere inviata unitamente alla scheda discrizione alla Segreteria Organizza-
tiva Cicacongress al numero di fax 091 6260639, solo dopo aver verificato con la stessa, l'effettiva di-
sponibilita perla partecipazione al congresso.

Sede Congressuale:
MONDELLO PALACE HOTEL - Viale Ppe diScalea - Mondello - Palermo

Criteri per 'asseqnazione dei craditi:
| crediti formativi saranno assegnatla coloro regolarmente iscrittie secondo | sequenti criteri:
- Verifica dell’sffettiva permanenza in sede congressuale durante tutta I'attivita formativa;
- Compilazione e consegna del questionario di verifica apprendimento ¢ dﬂhﬁamrznm firmato;
- Compilazione e consegna della scheda di valutazione;
-Verihca dell’effettive raggiungimenteo del numero m:mmo di risposte esatte p-rmite nel
guestionario.

La Cicacongress registrera presso il Co.Ge.APS, tutti | crediti assegnati e fard debita segnalazione dei
medici sponsorizzati.
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